
Jaké jsme to letos měli horké léto 

Když na konci června naposledy zazvonilo, většina školáků si 

představovala léto jako nekonečnou řadu výletů, koupání a večerů 

s rodinou nebo s kamarády. Slunce k prázdninám patří, letos ho 

však někdy bylo až příliš. Už dopoledne se vzduch nad ulicemi 

chvěl a lavičky na náměstích zůstávaly prázdné. Kdo nemusel ven,  

hledal stín, zatáhl žaluzie a čekal, až se dům večer trochu 

ochladí. Horko změnilo i obyčejné prázdninové plány. Na výlet se 

vyráželo brzy ráno, sportovat se dalo až před západem slunce 

a láhev s vodou se stala téměř povinnou výbavou. U rybníků, na 

koupalištích i u městských kašen bylo plno. Ne každý však mohl  

strávit den u vody. Lidé pracovali na stavbách, řídili rozpálené 

autobusy, roznášeli zásilky nebo například pečovali o pacienty 

v místnostech bez klimatizace. Zatímco někdo si pochvaloval pravé 

letní počasí, jiný odpočítával hodiny do večera. Dlouhé období 

vysokých teplot přineslo také sucho. Trávníky zežloutly, půda  

ztvrdla a na polních cestách se při každém kroku zvedal prach. 

Hladina vody v některých potocích a rybnících klesala a zahrady 

potřebovaly pravidelnou zálivku. Déšť byl vzácný, a když konečně 

přišel, často jej doprovázela prudká bouřka. Přívalová voda pak 

po vyschlé zemi rychle odtekla pryč, místo aby se pomalu vsákla  

a doplnila zásoby pod povrchem. Sucho tak nedokázal napravit ani 

silný déšť, který během několika minut zaplavil ulice. Stromy ve 

městech znovu ukázaly, jak jsou důležité. Pod jejich korunami 

bylo příjemněji než na vydlážděných prostranstvích, kde se teplo 

drželo ještě dlouho po setmění. Pohled na vyprahlou krajinu nebyl  

jen nepříjemný. Připomínal nám, že voda není samozřejmost a že 

s ní musíme zacházet rozumně. Horké léto prověřilo i naše ohledy 

k druhým. Starší lidé potřebovali připomenout pití, i zvířata 

hledala stín a potřebovala čerstvou vodu. Auto zaparkované na 

slunci se během krátké chvíle změnilo v nebezpečnou past.  

Prázdniny přesto nebyly jen únavným čekáním na ochlazení. Teplé 

večery lákaly k posezení venku, noční obloha byla plná hvězd 

a zmrzlina chutnala snad ještě lépe než jindy. Mnozí zjistili, že 

krásný den nemusí začínat až v poledne. Ranní cesta lesem, 

koupání před příchodem davů nebo výlet na kole za svěžího vzduchu  

měly své kouzlo. Když se teď vracíme do tříd, horké dny už jsou 

ve vzpomínkách. Letošní léto nám připomnělo, že počasí není jen 

kulisa, ale dokáže změnit rytmus celého dne a ukázat, jak moc 

závisíme na vodě, stínu a vzájemné pomoci. Až si budeme příště 

přát horké prázdniny, možná k tomu dodáme jediné slovo - s mírou. 


